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GUÍA PARA ELABORAR CITAS Y REFERENCIAS SEGÚN EL FORMATO APA 

 
En esta guía puede encontrar ejemplos concretos para hacer las citas y referencias de su 
artículo. Tenga en cuenta que este documento es un resumen que abarca las fuentes de uso 
más frecuentes en artículos científicos. Si se encuentra con otros casos le recomendamos que 
consulte el manual original de la American Psychological Association (APA) en:  

 
http:www.apastyle.org/learn/index.aspx 
 

 

LAS CITAS EN EL TEXTO 
 
Las referencias a autores en el texto se deben hacer de la siguiente forma: 
 
Nombre del autor, coma, año de publicación. En los casos en que se mencione el nombre del 
autor, bastará con escribir el año de publicación de la obra a que hace referencia entre 
paréntesis.  
 
Ejemplos: 
 

 
 

 
 

 
 

En el caso de que la obra tenga dos autores, se hará referencia de la misma forma descrita 
anteriormente, pero citando ambos autores.  
 
Ejemplos: 
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En el caso de tres o más autores, se citarán todos ellos la primera vez que se haga referencia a 
su trabajo. Las siguientes veces, se utilizará solamente el apellido del primer autor, seguido de 
las siglas et al. y después el año de publicación.  
 
Ejemplos: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA LISTA DE REFERENCIAS 
 

- Las referencias al final del trabajo deberán ordenarse alfabéticamente por apellido del 
primer autor. 

- Si el primer autor es el mismo, pero el segundo autor es diferente, las citas se 
ordenarán tomando en cuenta el apellido del segundo autor. 

- Si el mismo autor o autores aparecen varias veces, la cita se ordenará basándose en el 
año de publicación, comenzando por el más antiguo y terminando por el más reciente. 

- Si el mismo autor tiene varios trabajos publicados en el mismo año, se utilizará una 
letra minúscula (a, b, c) después del año de publicación para diferenciarlos. 
 

REFERENCIA DE LIBROS 
 
Las referencias bibliográficas deben incluir los siguientes datos en el orden indicado: 
 

- Apellido del autor, iniciales del autor 
- Año de publicación entre paréntesis 
- Título del libro en letra cursiva 
- Lugar de publicación  (ciudad, provincia, país), seguido de dos puntos 
- Nombre de la casa editorial (evitar aspectos como S.A como parte del nombre de la 

editorial 
 

 
 

La teoría del aprendizaje cognoscitivo de Rojas et al. (2007) expone cómo un 
organismo puede aprender por otros medios. 
 
Otras formas de aprendizaje han sido descritas en la literatura sobre aprendizaje 
cognoscitivo (Rojas et al., 2007) 
 

(Esto se hace después de la primera cita) 
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Ejemplos: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
CAPÍTULOS DE LIBROS EDITADOS 
 
Cuando encontramos capítulos escritos por un autor, que se encuentran dentro de un libro 
con capítulos escritos por diferentes autores, se debe citar el capítulo con sus 
correspondientes autores, y también los editores del libro. 
 

- Apellido, iniciales del autor del capítulo 
- Año de publicación entre paréntesis 
- Título del capítulo 
- La palabra «EN», seguida por las iniciales y apellido del editor del libro en el que 

aparece el capítulo, seguido de (Ed.) 
- Título del libro en el cual aparece el capítulo, en letra cursiva 
- Entre paréntesis, las páginas correspondientes al capítulo 
- Lugar de publicación  (ciudad, provincia, país), seguido de dos puntos 
- Nombre de la casa editorial (evitar aspectos como S.A como parte del nombre de la 

editorial 
 

Ejemplos: 
 

 
 

 
REFERENCIAS DE REVISTAS 
 
Si la referencia es de un artículo publicado en una revista, se incluirán los siguientes datos: 
 

- Apellido del autor, iniciales del autor 
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- Año de publicación entre paréntesis 
- Título del artículo 
- Nombre de la revista, en letra cursiva 
- Número del volumen, en cursiva (se podrá incluir también el número de la revista 

entre paréntesis) 
- Páginas en que aparece el artículo 

 
Ejemplos: 
 

 
 

Notas sobre el DOI 
 

El DOI es el identificador de objeto digital (digital object identifier). Es un número único que se 
asigna a artículos científicos, libros electrónicos u otros documentos que se publican en 
Internet. El formato APA exige, en los casos en que esté disponible, utilizar el DOI.  
 
Si se indica un DOI, se debe hacer la cita utilizando este número, lo que reemplazará  a la 
dirección o URL. Este número permite ubicar el documento en la web, a través de la página 
www.doi.org. 
 
Ejemplos: 
 

 
 
Las siglas “doi” se escriben en minúsculas, seguidas por dos puntos, para después incluir la 
serie de números. 
 
REFERENCIAS DE TESIS 
 
Si la referencia es de una tesis, se incluirán los siguientes datos: 
 

- Apellido del autor, iniciales del autor 
- Año de publicación entre paréntesis 
- Título de la tesis en letra cursiva 
- La leyenda «Tesis de (grado académico) no publicada» 
- Nombre de la universidad, ciudad, país 

 
Ejemplos:  
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REFERENCIAS DE PÁGINAS WEB 
 
Al visitar una página de Internet, debe registrar los siguientes datos: 
 

- Dirección. Por ejemplo: http://www.ign.es 
- Título de la página. Hacer referencia al título que aparece al principio de la página o en 

el encabezado del navegador 
- Autor de la página. Debe intentar identificar el o los autores de la página. Si no aparece 

una persona como autor, el autor es la institución, organización o empresa que publica 
la página. 

- Fecha de acceso 
 
Al hacer la cita de una página de Internet en el texto del artículo, debe indicar entre paréntesis 
solamente el autor y el año. No escriba el título de la página ni la dirección completa 
(http://www....) de la misma. La URL o dirección de la página se incluirá al final del trabajo, en 
la lista de referencias. 
 
Ejemplos:  
 

 
 

 
 

En las referencias bibliográficas los documentos deben aparecer así: 
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